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PRESENTACION

A partir de la creacion del Ministerio de Ambiente, y en el marco
de la Ley de Educaciéon Ambiental Integral N° 27.621, personas de
todas las edades en distintos rincones de la provincia de Buenos
Aires han tenido la posibilidad de acceder a la biblioteca de am-
biente y derechos humanos frente a vos.

Se trata de una seleccién de libros pensada para transformar
la mirada sobre el ambiente desde la accion colectiva y la justi-
cia ambiental. Esta coleccidn propone pensar el ambiente sano
como un derecho, conectando los derechos de la comunidad con
la responsabilidad de cuidar el ambiente desde el territorio.

El presente cuadernillo busca promover la educacién ambiental,
la identidad cultural y la participacién ciudadana en nuestro te-
rritorio. Encontrards actividades practicas, leyendas, relatos y
efemérides que permiten desarrollar una mirada critica y activa
sobre el ambiente, aprendiendo a observarlo, valorarlo y cui-
darlo.

Las lecturas y actividades aqui propuestas son un paso mas en
el esfuerzo continuo para que cada comunidad y persona reco-
nozca y fortalezca su vinculo con la naturaleza, viendo al am-
biente no como un recurso aislado, sino como parte de la vida
colectiva y de la memoria de los pueblos que lo habitan.




¢QUE LIBROS COMPONEN NUESTRA BIBLIOTECA?

Nuestra coleccidn ofrece una seleccidn diversa de libros y materiales pedagdgicos que
abordan el ambiente, |a historia, los derechos humanos vy la participacién ciudadana.

Los PUEBLOS
ORIGINARIOS

El ambiente y la vida en
la tierra: De glaciares
hasta dinosaurios

Ecologia hasta en la sopa

Cuentos de los pueblos
originarios para ninos y ninas

Nadar de pie

Liga de Antiprincesas 2:
Berta Caceres, guardiana

Belgrano
de los rios

Liga de Antiprincesas 4:
Guerreras de la
Independencia

Liga de Antiprincesas 8:
La abuela de Plaza de Mayo
para chicas y chicos

Liga de Antiprincesas 10:
Maria Remedios del Valle
para chicas y chicos

Domitila Chungara:

Una vida en lucha

Superpatriotas: Manuel

Superpatriotas: Martin
Miguel de Giiemes

¢Conocés un buen libro para agregar a la coleccién?
Escribinos a gobernanzaambiental@ambiente.gba.gob.ar




INDICE

En lugar de un indice tradicional, este cuadernillo propone una ta-
bla organizada por efemérides ambientales y culturales de Argen-
tinay la provincia, vinculando cada fecha con lecturas sugeridas y
actividades practicas. Este sistema permite consultar rdpidamen-
te qué actividad realizar en cada fecha significativa, promoviendo
la reflexion, la creatividad y la participacion ciudadana en torno al
cuidado del ambiente y la identidad cultural.

Cada efeméride incluye:

» Fecha y nombre, diferenciando su caracter nacional o inter-
nacional.

» Libro vinculado, con referencia a la pagina de actividades.

De esta manera, el cuadernillo deja de ser un listado lineal de con-
tenidos y se transforma en una herramienta practica para plani-
ficar experiencias de aprendizaje situadas en el tiempo, promo-
viendo la integracion entre la educaciéon ambiental, la identidad
cultural y, especialmente, la participacion activa de ninas, ninos y
jovenes en su comunidad.

Este indice sélo incluye libros con actividades sugeridas.

Para ver el catalogo extendido de materiales, consultar en el
anexo de la pagina 27.

14 de marzo - Liga de Antiprincesas 2: Berta Caceres, guardiana
Dia Internacional de Accién por de los rios 22
los Rios
22 de marzo « Ecologia hasta en la sopa 18
Dia Mundial del Agua - Liga de Antiprincesas 2: Berta Caceres, guardiana

de los rios 22



ABRIL

19 de abril «  Cuentos de los pueblos originarios para nifos y ninas 1

Dia de los Pueblos Originarios

22 de abril «  Cuentos de los pueblos originarios para nifos y ninas 1

Dia Internacional de la Madre « Liga de Antiprincesas 10: Maria Remedios del Valle

Tierra para chicas y chicos 14
MAYO

17 de mayo + Ecologia hasta en la sopa 18

Dia Mundial del Reciclaje

18 de mayo «  Superpatriotas: Manuel Belgrano 25
Dia de la Escarapela

25 de mayo « Liga de Antiprincesas 10: Maria Remedios del Valle
Revolucion de Mayo para chicas y chicos 14
«  Superpatriotas: Manuel Belgrano 25
5 de junio «  Ecologia hasta en la sopa 18
Dia Mundial del Ambiente « Liga de Antiprincesas 2: Berta Caceres, guardiana
de los rios 22
« Liga de Antiprincesas 10: Maria Remedios del Valle
para chicas y chicos 14
«  Superpatriotas: Manuel Belgrano 25
8 de junio » Leyenda ydmana “El pez de |a cabeza achatada” en
Dia Mundial de los Océanos Cuentos de los pueblos originarios para ninos y ninas 1"
17 de junio +  Ecologia hasta en la sopa 18
Dia Mundial de la Lucha contrala « Liga de Antiprincesas 2: Berta Caceres, guardiana
Desertificacion y la Sequia de los rios 22
20 de junio «  Superpatriotas: Manuel Belgrano 25
Dia de la Bandera - Liga de Antiprincesas 10: Maria Remedios del Valle
para chicas y chicos 14



3 de julio +  Ecologia hasta en la sopa 18
Dia Internacional Libre de
Bolsas de Plastico

AGOSTO

9 de agosto «  Cuentos de los pueblos originarios para ninos y nifas 1
Dia Internacional de los Pueblos
Indigenas
29 de agosto «  Cuentos de los pueblos originarios para ninos y nifnas 1
Dia Nacional del Arbol « Liga de Antiprincesas 10: Maria Remedios del Valle

para chicas y chicos 14

SEPTIEMBRE
27 de septiembre «  Ecologia hasta en la sopa 18
Dia Nacional de la Conciencia
Ambiental
OCTUBRE
4 de octubre « Leyenda colla “Coquenay el Ucumar” en Cuentos
Dia Mundial de los Animales de los pueblos originarios para ninos y ninas 1
- Leyenda diaguita “El plumaje de los pajaros” en

Cuentos de los pueblos originarios para ninos y ninas 1
Segundo sabado « Leyenda tehuelche “El fruto azul” en Cuentos
Dia Mundial de las Aves Migratorias de los pueblos originarios para ninos y ninas 1

NOVIEMBRE
20 de noviembre « Liga de Antiprincesas 10: Maria Remedios del Valle
Dia de la Soberania para chicas y chicos 14
«  Superpatriotas: Manuel Belgrano 25
22 de noviembre « Leyenda guarani “La flor del Ceibo” en Cuentos
Dia de la Flor Nacional: Ceibo de los pueblos originarios para ninos y ninas 1
DICIEMBRE

11 de diciembre «  Leyenda mapuche “El Cerro Tronador” en Cuentos
Dia Internacional de las Montanas de los pueblos originarios para ninos y ninas 1
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PUEBLOS
ORIGINARIOS PARA
NINOS Y NINAS

Efemérides ambientales sugeridas
19 de abril: Dia de los Pueblos Originarios
22 de abril: Dia Internacional de la Madre Tierra

9 de agosto: Dia Internacional de los Pueblos Indigenas

29 de agosto: Dia Nacional del Arbol

Los pueblos originarios son las comunidades descendientes de quienes habitaban
este territorio antes de la colonizacion. Tienen una identidad cultural, social, espiritual
y lingliistica propia, profundamente vinculada a la tierra, los bienes naturales comunes
y las tradiciones ancestrales. Sus relatos, leyendas y saberes nos ensenan la impor-
tancia de respetar y cuidar la naturaleza, mostrando un paisaje nativo donde plantas,
animales y personas estan intimamente entrelazados.

En la provincia de Buenos Aires, los pueblos originarios reconocidos incluyen, entre
otros, a los Mapuche-Tehuelche, Kolla, Qom y Guarani, que participan activamente en
la defensa de sus derechos y en la transmisién de sus saberes, a través de espacios
de consulta y participacion comunitaria. Conocer a estas comunidades vy sus historias
permite valorar la diversidad cultural de nuestro territorio.

Difundir las cosmovisiones de los pueblos originarios refuerza el sentido de identidad
de las personas con su territorio y ensena soberania cultural. No solo vivimos en un
lugar, sino que estamos atravesados por sus historias, su biodiversidad y su mitologia.

Las leyendas de los pueblos originarios muestran al ambiente no como un recurso aislado,
sino como un todo integrado, donde humanos, plantas y animales conviven libremente.



Por ejemplo, la leyenda del Pehuén ensena a agradecer y respetar los frutos que se
consumen; la leyenda del Coquena y el Ucumar protege a las vicunas, permitiendo su
caza s6lo de manera necesaria y respetuosa.

Asi, la valoracién de lo propio siembra la defensa del ambiente y la participacidn ciu-
dadana, bases del ambientalismo popular. Quien reconoce y se siente parte de su
territorio se involucra en su proteccidn, y se moviliza cuando esta en riesgo.
Actividad 1: Leyendas del barrio
Objetivo

Conectar con la biodiversidad local y desarrollar creatividad y narrativa oral, escrita,
0 ambas.

Da una vuelta por tu barrio, tu manzana o una plaza cercana. Observa con atencion
las plantas y arboles que te rodean.

« ;Cuantas hojas distintas podés encontrar?
Junta algunas que ya estén en el suelo, si es posible, y registra su diversidad.

¢ ;Qué formas tienen?

s ;CAmo son sus bordes y colores?

s (¢Enqué se pareceny en qué se diferencian?
Creen, en grupos, un cuento, leyenda o relato que imagine cdmo nacieron esas ho-
jas, por qué tienen esa forma o qué les dio ese color. Pueden escribirla o narrarla en
conjunto, o ir turnandose para inventar la historia por partes.
¢Por qué proponemos esta actividad?
Esta actividad busca desarrollar una mirada atenta sobre |a biodiversidad local, a
partir de la observacion directa. Al registrar formas, colores y texturas se aprende
a identificar la diversidad de especies presentes en el territorio.
La actividad se inspira en la leyenda diaguita “El plumaje de los pdjaros”, que narra

como las aves recibieron sus colores. Crear nuestras propias historias sobre el origen de
los arboles y las hojas fomenta la creatividad, la imaginacidn, la oralidad v la escritura.



Ademas, promueve la conexidon emocional y cultural con el ambiente, un principio
clave del ambientalismo popular: los elementos del entorno no son solo recursos,
sino parte de la identidad y de la historia de la comunidad.

Actividad 2: Nombrar la naturaleza
Objetivo

Desarrollar conexion emocional con el entorno natural y comprender la relacién
simbdlica entre cultura y naturaleza.

Observa tu entorno y elegi un elemento de la naturaleza que sea especial para vos:
puede ser un rio, un ave, una sierra, un arbol o una flor. Dibujalo con todos los deta-
lles que recuerdes o que puedas imaginar. Luego, a partir de su forma, sus colores,
los sonidos que percibis o alguna experiencia personal con ese elemento, inventale
un nombre nuevo.

¢Qué nombre le pondrias y por qué?

Cred una historia o leyenda que explique tu eleccidn, inspirdndote en cdmo los pue-
blos originarios le dan sentido a la naturaleza a través de sus relatos.

¢Por qué proponemos esta actividad?

Esta actividad busca conectar emocionalmente con el lugar en el que vivimos, pro-
moviendo la observacion, la creatividad y |la narrativa. A través de esta actividad, se
aprende a valorar y nombrar la propia experiencia de la naturaleza, desarrollando
un vinculo ético y cultural con el ambiente, pilar del ambientalismo popular.

Se inspira en leyendas como “Las aguas del Bermejo”, que narra como el rio recibid
su nombre segun los pueblos Qom y Wichi, y “El Kakuy”, que explica el nacimiento
de un ave y el origen de su nombre quechua. El ambiente es un espacio vivo, con
historias, nombres y sentidos que se pueden imaginar, compartir y transmitir.

iConocés el mapa de las comunidades indigenas
en la provincia de Buenos Aires?




g LIGA DE ANTIPRINCESAS 10:
REIeDIS

=S8  MARIA REMEDIOS
DEL VALLE PARA

CHICAS Y CHICOS

Efemérides ambientales sugeridas
22 de abril: Dia Internacional de la Madre Tierra

5 de junio: Dia Mundial del Ambiente

29 de agosto: Dia Nacional del Arbol

20 de noviembre: Dia de la Soberania

Maria Remedios del Valle, conocida como la Madre de la Patria, luchd por la libertad y
la defensa del territorio durante las guerras de independencia. Su historia nos permi-
te ampliar el concepto de la patria como mas que una bandera. Es también el lugar
donde vivimos, con sus arboles, rios, animales, plazas y bienes comunes naturales.

El ordenamiento y conformacidon de nuestro territorio no es dado per se, sino que
forma parte de la interaccion permanente. Lo natural vy lo sociocultural se van trans-
formando mutuamente, conformando un sistema dindmico. Los problemas ambien-
tales surgen cuando hay conflictos en el acceso, manejo o conservacion de los bienes
comunes naturales. Asi, la defensa del territorio también implica cuidar de esos bienes
naturales, desde los rios y bosques hasta el aire y la biodiversidad.

Si Maria Remedios del Valle viviera hoy, sequramente también defenderia los rios lim-
pios, los bosques v el aire puro, porque vivir dignamente implica tener derecho a un
ambiente sano. Su historia nos inspira a pensar como la libertad v el cuidado del am-
biente estan conectados.



Actividad 1: ;Qué es para vos la libertad?
Objetivo
Reflexionar sobre la relacién entre libertad, territorio y ambiente, conectando la

historia de Maria Remedios del Valle con la vida cotidiana y los derechos de cada
persona a vivir en un lugar sano.

CONSIGNA

A partir de |a historia de Maria Remedios del Valle, respondé en tus propias palabras:

iPor qué luchaba? ;Qué cosas creia injustas?
¢Que es la patria para vos?
Hoy en dia, ;creés que hay que sequir luchando por la libertad?

Luego, hacé un collage con fotos, imagenes o dibujos que simbolicen la libertad.
Podés agregar frases como: “La libertad es...", “Yo soy libre cuando...”, “Mi barrio es

1}

libre cuando...”, “Mi familia es libre porque...”.

v

¢Por qué proponemos esta actividad?
Esta actividad promueve la reflexién sobre como los derechos humanos v la liber-
tad se conectan con la proteccidn del ambiente. El collage permite expresar de for-

ma creativa qué significa la libertad en relacion con el cuidado del entorno y cémo
los y las habitantes habitantes pueden defender su territorio.

Actividad 2: Defensa del territorio

Objetivo

Reconocer la importancia de defender los bienes comunes y el ambiente en el en-
torno local, inspirandose en la historia de Maria Remedios del Valle.

CONSIGNA
A partir de |a historia de Maria Remedios del Valle, respondé en tus propias palabras:
« ;Qué territorio defendia Maria Remedios del Valle?

+ (Quiénes creés que defienden hoy nuestro territorio y nuestros bienes comunes
naturales?



Escribi una carta a la autoridad ambiental de tu municipio contando cémo ves tu barrio:

¢Qué cosas no te gustan o danan el ambiente?
¢Qué cosas no querés que se pierdan?

¢Qué partes querés cuidar y por qué?

¢Qué cosas te gustaria que mejoraran?

[Fechal

A la Autortdad Amblental del Muw'wipio de [Nowmbre de tu municipiol:

Me dirﬁjo a usteo para compartivr como veo ml barrio [Nonbre de tu barviol, Y com-

partir mls preocupaciones Y deseos relactonados con el culdado del amblente.

En il barrio he observado Lo cual afecta negati-

vawmente al ambiente porque

No quiero que s¢ pierdan Yya que son lmpor-

tantes por

Ademds, quisiern culdar especlalmente

porque considero

Finalmente, me gustaria que mejorara poroue

esto ayudaria a que nuestro barrio sea un lugar mds saludable y agradable.

Agradezeo su atenciin Y quedo a disposicion para colaborar en Lo que sea

necesario para culoar nuestro ambiente.

Atentamente,

[Flrmal

[Nombre Y apellido]

[Teléfono / correo electrnico]

Biblioteca de gobernanza ambiental:
Actividades y recursos para trabajar la participaciéon ambiental en comunidad



¢Por qué proponemos esta actividad?

La actividad invita a conectar la historia de lucha de Maria Remedios del Valle con
los desafios actuales relacionados con el cuidado vy la defensa del ambiente. La
carta permite asumir un rol activo frente a las problematicas que afectan a la co-
munidad, expresando inquietudes y propuestas, y posicionandose como sujetos
capaces de transformar el entorno desde una perspectiva critica y comprometida.

Actividad 3: Huellas de libertad en mi barrio
Objetivo

Desarrollar la capacidad de observacidn del entorno vy reflexionar sobre la relacion
entre libertad y cuidado del ambiente.

Hacé una caminata por tu barrio y registra, mediante fotos o dibujos, elementos
que representen la libertad.

Podés invitar a integrantes de tu familia a participar y comparar qué elementos
eligié cada quién, y por qué.

Suma también fotos o dibujos de espacios que reflejen la defensa del ambiente:
huertas, murales, arboles, rios, plazas recuperadas, etc.

iHay elementos compartidos entre libertad y cuidado del ambiente? ;Qué
pensas?

¢Por qué proponemos esta actividad?

La actividad fomenta la observacidn critica del ambiente y la reflexidon sobre
como la libertad individual y colectiva se relaciona con el acceso a los derechos
vinculados con el ambiente sano. Permite identificar y valorar las acciones que
contribuyen al bienestar de la comunidad y la proteccion de los ecosistemas
locales.



ECOLOGIA HASTA
EN LA SOPA

Efemérides ambientales sugeridas
22 de marzo: Dia Mundial del Agua
17 de mayo: Dia Mundial del Reciclaje

5 de junio: Dia Mundial del Ambiente

17 de junio: Dia Mundial de la Lucha contra la Desertificacion y la Sequia

27 de septiembre: Dia Nacional de la Conciencia Ambiental

La ecologia es la rama de la biologia que estudia las relaciones entre los seres vivos y
su entorno. Los seres humanos formamos parte de ese entorno v, por lo tanto, nues-
tras decisiones y acciones cotidianas —como el uso del agua, lo que compramos o lo
gque comemos— impactan directamente en el ambiente. Este libro muestra cémo cada
eleccion tiene consecuencias y cdmo podemos involucrarnos activamente en |a pro-
teccion de nuestro entorno cuando tomamos conciencia de ello.

En el libro se resalta que no basta con abordar las decisiones individuales, también es
fundamental |a participacion social y politica, asi como el rol de quienes gobiernan:

“Todas las personas podemos (y debemos) asumir el compromiso de cuidar el planeta a través
de pequenos actos en la vida cotidiana. (...) En esta cadena tienen un rol fundamental los go-
bernantes, que deben bregar por el cuidado de los recursos naturales de su territorio” (p.45).

La participacién publica en asuntos ambientales implica que todas las personas se
involucren en la toma de decisiones de su comunidad. Por eso, las actividades su-
geridas en este cuadernillo buscan el reconocimiento de la importancia de todas las
miradas, la capacidad de accion y la responsabilidad para transformar el ambiente,
fortaleciendo asi un enfogue de ambientalismo popular basado en la accién colecti-
va, la solidaridad y la justicia ambiental.



Actividad 1: Mis decisiones, mi huella
Objetivo

Promover una reflexion critica sobre los habitos cotidianos y su impacto ambiental,
para luego traducir esa toma de conciencia en acciones concretas y sostenibles.

CONSIGNA

Observa tu rutina diaria durante una semana y registra en un cuaderno al menos
una accion por dia que tenga impacto en el ambiente. Al final de cada jornada, re-
flexiona: ;ese impacto es positivo o negativo?

Sobre los impactos negativos que hayas identificado, escribi un cambio que podrias
incorporar a tu rutina para reducirlo. Al finalizar la semana, elegi una accién que
quieras mejorar y redacta un compromiso concreto para la préxima semana.

Por ejemplo:

« Impacto negativo: Usar bolsas plasticas.

« Cambio propuesto: Llevar bolsas de tela al hacer las compras.

« Compromiso semanal: “Me comprometo a llevar bolsas de tela para no usar bol-
sas plasticas”.

Si la actividad es grupal, pueden armar un mural de compromisos ambientales,
donde cada persona escriba su compromiso y lo comparta.




Pueden acompanar la actividad con preguntas para reflexionar y compartir experiencias:

s ¢Qué compromiso les resulté mas facil de cumplir?
+ ;Qué cambio les costd mas y por qué?

¢Por qué proponemos esta actividad?

Esta actividad busca reconocer que la identificacion de un problema ambiental es el
primer paso, pero proponer soluciones y actuar es la esencia de la participacion ciu-
dadana ambiental y de las transformaciones duraderas. El mural permite inspirarse
colectivamente y fortalecer la idea de que cada accidn cuenta, siendo fundamental
la cooperacién y colaboracidn de la comunidad vecinal para impulsar los cambios
que queremos.

Actividad 2: Mapa de problemas y soluciones del barrio
Objetivo

Desarrollar la capacidad de observacién critica, identificar problematicas ambien-
tales y pensar soluciones creativas y viables desde una mirada activa y comprome-
tida. Ademas, promover la participacion ciudadana para mejorar el ambiente del
barrio o comunidad.

Recorré tu barrio o plaza mas cercana e identifica problemas o situaciones que se
podrian mejorar vinculadas a las tematicas ambientales: exceso de residuos, falta
de drboles, derroche de agua, falta de separacidn de residuos en origen, derroche
de electricidad, falta de acceso a informacion, etc. Registra tus observaciones en un
cuaderno:

+ ;Qué problema encontraste?
« ;Donde lo viste?
s ¢Por qué consideras que afecta al ambiente?

Luego, pensa al menos una solucién sencilla y practica para cada problema iden-
tificado. Por ejemplo, si encontraste residuos, una solucién podria ser poner mas
cestos, hacer carteles para no tirar residuos, o realizar una reunion en el barrio para
conocer por qué no se estan gestionando los residuos apropiadamente y qué ha-
bria que cambiar o mejorar.



Comparti tus observaciones y soluciones en grupo, ya sea la comunidad educativa,
la familia o el barrio. Pueden elegir una propuesta concreta para poner en practica
en grupo y marcarla en un mapa colectivo, senalando también las zonas verdes o
espacios bien cuidados. También pueden proponérselo como mejora al gobierno
municipal.

¢Por qué proponemos esta actividad?

Porque esta actividad nos permite identificar y conocer mejor qué pasa en el lugar
en el que vivimos, pensar soluciones colectivas y fortalecer la responsabilidad y
la participacion ciudadana como forma de transformar la realidad que habitamos.
Nuestras acciones tienen impacto, y tener informacion de primera mano sobre la
situacion ambiental es un primer paso para cuidar los arboles, el aguay la biodiver-
sidad de nuestra provincia.



LIGA DE ANTIPRINCESAS 2:

BERTA CACERES,
®Ge.  GUARDIANA DE
L% LOS RIOS

Efemérides ambientales sugeridas
22 de marzo: Dia Mundial del Agua

5 de junio: Dia Mundial del Ambiente

17 de junio: Dia Mundial de la Lucha contra la Desertificacion y la Sequia

Tenemos diferentes maneras de vincularnos con nuestro ambiente, y cada comunidad
desarrolla formas propias de cuidado y proteccion. Sin embargo, el modelo econédmico
actual muchas veces impone que la naturaleza sea vista meramente como un recurso
a explotar sin planificacién estratégica, afectando negativamente tanto a los ecosis-
temas como a las comunidades locales. Este modelo se basa en la extraccién masiva
de bienes comunes naturales, generalmente por grandes corporaciones, y genera im-
pactos desiguales: quienes viven mas cerca de la naturaleza —pueblos originarios y
comunidades rurales, entre otros— suelen sufrir mas, aunque no sean responsables
del problema.

Berta Caceres, activista indigena del pueblo Lenca en Honduras, se destacé por su
lucha contra este modelo. Fue reconocida como Guardiana de los Rios por su defensa
del rio Gualcarque frente a proyectos de represas. Estos proyectos amenazaban tanto
el suministro de recursos basicos de su comunidad como su cosmovision, que consi-
dera sagrados a los rios.

Las comunidades locales no son solo victimas de la degradacion ambiental, sino
también guardianas de la biodiversidad y poseedoras de soluciones adaptadas a
sus territorios. Esto se refleja, por ejemplo, cuando Berta Caceres sugiere arrojar
semillas nativas, resaltando la importancia de los saberes locales y la relacién ética
con la tierra.



En la comunidad de Berta Caceres, los rios, las semillas y todos los elementos de la
naturaleza no son recursos a explotar, sino seres vivos con espiritu propio. Su lucha
no solo busca proteger el ambiente, sino defender un vinculo sagrado con la natu-
raleza.

A partir de la lectura, se pueden trabajar algunas preguntas disparadoras:

:Qué defendia Berta Caceres?

¢Qué valores guiaban su accién?

¢A qué se enfrentaba?

iConocés personas o causas similares en Argentina o en la provincia de Buenos
Aires?

Actividad 1: Conociendo la defensa ambiental
Objetivo

Reconocer la importancia de proteger el ambiente y valorar el papel de quienes se
comprometen con esta causa, conectando la historia de Berta Caceres con la reali-
dad local y la imaginacion.

|dentificd o inventd a un defensor o una defensora ambiental de tu barrio, tomando
inspiracion en alguien real o imaginario. Reflexiona:

¢Qué cualidades tiene como persona?
iContra qué o quién lucha?
:Qué es lo que defiende?

Podés dibujar o armar un comic que cuente su historia y aventuras.
¢Por qué proponemos esta actividad?

La actividad permite vincular la lectura con la vida cotidiana, reconociendo que el
cuidado del ambiente es un acto de compromiso personal y comunitario. Se puede
investigar sobre personas o causas locales, similares a la de Berta Caceres, en la
provincia de Buenos Aires. También se fomenta la imaginacién: la defensora o de-
fensor ambiental puede intervenir en problemas cercanos, como un basural, la falta
de arboles o la proteccidn de huertas comunitarias.



Actividad 2: Historias locales para inspirar
Objetivo

Visibilizar y valorar el trabajo de personas o grupos que defienden el ambiente,
promoviendo la participacion ciudadanay el reconocimiento de acciones colectivas.

CONSIGNA

Investigd y busca la historia de alguna lucha o de un defensor o defensora ambien-
tal local que te inspire. Arma un afiche o flyer digital para dar a conocer su historia,
respondiendo:

¢Quién es la persona o grupo elegido?

¢Cual es la lucha principal que lleva a cabo?

¢Qué métodos o estrategias usa para defender el ambiente?
¢Qué ha logrado hasta ahora?

¢Por qué proponemos esta actividad?

La actividad busca conectar con los problemas ambientales visibles en el barrio
y comprender que hay personas que ya estan actuando. Reflexionar sobre estas
experiencias inspira compromiso y conciencia sobre la importancia de la accion co-
lectiva y local.



SUPERPATRIOTAS:

MANUEL
BELGRANO

Efemérides ambientales sugeridas
18 de mayo: Dia de la Escarapela

25 de mayo: Revolucion de Mayo

20 de junio: Dia de la Bandera

20 de noviembre: Dia de la Soberania

Manuel Belgrano, reconocido patriota de nuestro pais, inspirado por los ideales de
libertad, igualdad vy justicia, promovid la independencia y dejé como legado la convic-
cioén de que los pueblos deben decidir su destino. Entendid que para poder construir
una nacion independiente es fundamental crear y defender los simbolos patrios para
unir a la comunidad, por ello impulsd la creacién de la bandera y |a escarapela, elemen-
tos de identidad y defensa de lo propio.

Al mismo tiempo, su ejemplo nos demuestra cdmo el compromiso, la organizacion de
las personas y la participacidn ciudadana son claves para conquistar derechos. Este
libro acerca esos valores, esenciales también para la defensa del ambiente.

Si bien en su época la norma era la explotacidon de los bienes comunes naturales,
influenciado por Alexander von Humboldt, Manuel Belgrano ya hablaba de sosteni-
bilidad y cuidado de la tierra. Desde su rol en el Consulado de Comercio propuso ini-
ciativas innovadoras para su tiempo, como promover la pluralidad de cultivos, planes
de reforestacion e incluso impulsar el uso de plantas nativas; en sintonia con su linea
de pensamiento de defensa y valoracién de lo propio, lo local.



Actividad 1: Yo quiero a mi bandera
Objetivo

Reconocer, a partir de la historia de Manuel Belgrano, la importancia de los simbolos
para ayudar a construir o fortalecer la pertenencia a un lugar, grupo o causa. También
reflexionar sobre como hoy en dia la construccidn de los simbolos sigue teniendo re-
levancia, representando causas actuales que nos unen como comunidad.

Disena individualmente o en grupo una bandera que represente una causa que
consideres importante para tu comunidad. Por ejemplo mas espacios verdes,
plantar mas arboles y plantas nativas, limpiezas comunitarias, reciclar, respetar
la diversidad, cuidar de los animales, mas espacios culturales. Podés pensar en
colores o simbolos que quieras agregar, y dibujarla o crearla en el material que
consideres. Luego pueden compartir en grupo las banderas y explicar qué mensaje
transmiten.

¢Por qué proponemos esta actividad?

La actividad propone ser Manuel Belgrano, conectando con la realidad y las causas
gue nos atraviesan, y promoviendo la uniéon con la comunidad y la independencia.
De esta manera, se trabaja la participacion ciudadana al mostrar que cada genera-
cién puede crear formas de identificarse y movilizarse por lo que considera justo.



ANEXO

Calendario ambiental extendido

m ACTIVIDAD PROPUESTA

26 de enero ﬁ El ambiente y la vida en |a tierra: De
Dia Mundial de la Educacién glaciares hasta dinosaurios
Ambiental , . .
Dia Int ional de| (> Ver el capitulo de ambientalismo

Ia internacionat de fa popular de Las Asombrosas Misiones

Energia Limpia de Zamba'y Yazy

FEBRERO

2 de febrero D) > Consultar el manual de humedales
Dia Mundial de los T "i.""."""" bonaerenses
Humedales *_""‘!"-T""

8 de marzo ﬁ Liga de Antiprincesas 4: Guerreras de la Independencia
Dia Internacional de la Mujer

@ Liga de Antiprincesas 8: La abuela de Plaza de Mayo para
chicas y chicos

ﬁ Domitila Chungara: Una vida en lucha

20 de marzo Aprender sobre ambientalistas >
Dia Mundial de la populares con este pdster
Justicia Social




21 de marzo ﬁ El ambiente y la vida en la tierra:
Dia Internacional de los De glaciares hasta dinosaurios
Bosques

Dia Mundial de los Glaciares Aprender sobre los bosques nativos

en la provincia de Buenos Aires

22 de marzo @ El ambiente y la vida en a tierra:
Dia Mundial del Agua De glaciares hasta dinosaurios
Comienza el mes del

compostaje > @ Aprender sobre compostaje con el

cuaderno de compostaje

24 de marzo ﬁ Liga de Antiprincesas 8: La abuela de Plaza de Mayo para
Dia Nacional de la Memoria chicas y chicos

por la Verdad y Justicia

Ultimo sibado de marzo ﬁ El ambiente y la vida en la tierra:

La Hora del Planeta De glaciares hasta dinosaurios
(fecha movil)

Q Apagar las luces durante una hora para concientizar sobre
el cambio climdtico y la pérdida de biodiversidad

ABRIL

2 de abril ﬁ Nadar de pie
Dia del Veterano y de los

Caidos en la Guerra de
Malvinas



7 de abril ﬁ Domitila Chungara: Una vida en lucha
Dia Mundial de la Salud
Conocer la historia de Yolanda Ortiz, »
la primera Secretaria de Recursos
Naturales y Ambiente Humano de
Latinoamérica

22 de abril
Aniversario del Acuerdo de
Escazu

oo P @ Investigar sobre el Acuerdo en

ek nuestra Guia para el acceso a la
participacién publica y la informacion
ambiental en la provincia de Buenos
Aires

MAYO

17 de mayo El ambiente y la vida en la tierra:
Dia Mundial del Reciclaje De glaciares hasta dinosaurios

Conocer el fasciculo sobre residuos >
sélidos urbanos y economia circular

18 de mayo

> Aprender sobre la mariposa Bandera
Dia de la Escarapela '

Argentina, nuestra mariposa
nacional, en el fasciculo de mariposas
bonaerenses




22 de mayo ﬁ El ambiente y la vida en la tierra: De
Dia Internacional de la glaciares hasta dinosaurios
Diversidad Bioldgica
J @ Conocer toda la diversidad de arboles
y plantas nativas de nuestra region
con el catdlogo de especies nativas:

¢Estas buscando algo mas literario?
~ Conocé Nativas, poesia y flores

5 J_::' H
g

17 de junio ﬁ Superpatriotas: Martin Miguel de Gliemes
Paso a la Inmortalidad del

Gral. Martin Miguel de

Guemes
20 de junio Aprender sobre la mariposa Bandera »
Dia de la Bandera Argentina, nuestra mariposa
nacional, en el fasciculo de mariposas
bonaerenses

9 de julio ﬁ Liga de Antiprincesas 4: Guerreras de la Independencia
Dia de la Independencia

ﬁ Superpatriotas: Martin Miguel de Gliemes



AGOSTO

1de agosto @a Hacer una ceremonia para agradecer y honrar a la Madre

Dia de la Pachamama 7 Tierra, conocida como corpachar, que implica cavar un
pozo y enterrar ofrendas de alimentos, bebidas (como
vino, alcohol o chicha) y hojas de coca

En algunas regiones también se toma la cana con ruda en
ayunas para alejar los malos espiritus y atraer la salud y la
buena suerte durante el invierno

29 de agosto Conocer los arboles nativos de >
Dia Nacional del Arbol nuestra provincia en el catalogo de
especies nativas

SEPTIEMBRE
21 de septiembre - El » |5 Realizar las actividades del libro
Dia de la Primavera y del . Nativas, poesia y flores
Estudiante

OCTUBRE

1de octubre Conocer mas sobre el Programa >
Dia Nacional del Mar y de la Pampa Azul Bonaerense, que impulsa
Riqueza Pesquera el conocimiento cientifico de los

bienes comunes costeros




Segundo sabado de [l] Conocer mas sobre las aves de >
octubre = nuestra provincia con el cuadernillo

Dia Mundial de las Aves de aves playeras

Migratorias

16 de octubre =]

Dia Mundial de la ~ fasciculo de soberania alimentaria

Alimentacion

ﬁ% > Aprender sobre la agroecologia en el

:_ﬁ.-

NOVIEMBRE
20 de noviembre ﬁ Superpatriotas: Martin Miguel de Gliemes
Dia de la Soberania
DICIEMBRE
10 de diciembre ﬁ Liga de Antiprincesas 8: La abuela de Plaza de Mayo para
Dia de los Derechos chicas y chicos

Humanos
ﬁ Domitila Chungara: Una vida en lucha
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